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I.  Datos Generales. 
 
Nombre:    René Luis Espinosa Mendoza  
Nacionalidad:   Mexicana 
Ocupación:   Médico Cirujano/Ortopedista 
Especialidad:   Ortopedia y Traumatología 
Alta especialidad:  Cirugía de Hombro, Rodilla y Cadera. 
Domicilio:                     Hospital Ángeles Mocel. Ignacio Esteva 107-003. Sn Miguel 

Chapultepec. CP 11850. 
Telefono: 52782603. 
Correo electrónico:  dr.rene.espinosa@gmail.com 
 qxarticular@gmail.com 
 
                
 
                                                      
II. Formación Académica. 
 
Educación Básica:   Instituto México y Centro Universitario México. 
      
Escuela de Medicina: Facultad Mexicana de Medicina Universidad La Salle,  

2002-2008  
Título Obtenido:   Médico Cirujano. 
 
Internado de pregrado:  Hospital Español 2007-2008 
      
Especialidad:  Ortopedia y Traumatología, Hospital Angeles Mocel del 

1 marzo de 2011 a 28 de febrero 2015 
 
Alta Especialidad: Artroscopia y Cirugía de Rodilla y Hombro, Hospital 

Ángeles Mocel del 1 marzo de 2015 al 28 de febrero de 
2016. 

 Cirugía Artroplástica de Cadera. Hospital Ángeles 
Mocel. Marzo 2016 a Febrero 2017. 

   
 
III. Experiencia laboral 
-  
- Centro de Cirugía Ortopédica de Alta Especialidad, Hospital Ángeles Mocel, de marzo 2014 

a la actualidad: Staff Médico en Cirugía Articular de hombro, rodilla y cadera. 
- Atención y tratamiento de pacientes Seguros Inbursa: Hospital Star Médica Centro de 

marzo de 2015 a marzo de 2016. 
 
IV: Asistencia a Cursos y Congresos 
 
- XI Jornadas Médicas Conmemorativas del 40 aniversario del Hospital Ángeles Mocel, 

Octubre 5-7 del 2011 
- ATLS 2012, vigencia 2016 
- VI Congreso Nacional de Residentes de Ortopedia y Traumatología, Trabajo Modalidad 

Cartel ¨Síndrome de latigazo cervical asociado a síndrome postcontusional¨ del 8 al 10 de 
marzo 2013  

- XIII Curso Internacional Dr. José de Jesús Larrondo, Avances en Ortopedia Pediátrica, 18 
al 20 de julio de 2013  

- Curso de Trombosis en la Práctica Clínica, 5 y 6 de Agosto de 2013 
- XII Jornadas Médicas del Hospital Ángeles Mocel, los del 25 al 27 de septiembre de 2013  
- SVCA/ACLS 08/2013  
- XIV Simposium de Ortopedia Pediátrica ¨Dr. Newton C. McCollough, III¨ Hospital Shriners 

Para Niños, A.C. México, Octubre 16 y 17 del 2014 
- 8o  Congreso Nacional de Residentes en Ortopedia y Traumatologia, 30 y 31 de enero 

2015.   
- Stryker Triathlon Knee Symposium, 17 a 19 de Febrero 2016 
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- IX Congreso Médico Ángeles, del 20 al 22 de octubre de 2016, presentación de Cartel: 
Propuesta para el estudio de vástagos cortos. 

- Ponente en Simposio sobre “Actualidades en trauma en el adulto mayor” en las XIV 
Jornadas Internacionales del Hospital Ángeles Mocel. Actualidades en Medicina de alta 
especialidad con el tema “Frecuencia de Patología musculo-esquelética en adultos 
mayores”. 20 Octubre 2017. 

 
 
V. Trabajos Publicados 

 
- ¨Frecuencia de Patologia Musculoesquelética y su tratamiento en pacientes adultos 

mayores en un Hospital Privado de la Ciudad de México¨, Artículo de Titulación de 
Especialidad. Aceptado para publicación en la Revista Acta Ortopédica Mexicana en el Vol. 
29 No. 1 de 2015.  

- “Frecuencia de Lumbalgia y su tratamiento en un Hospital Privado en la Ciudad de México”, 
Revista Acta Ortopédica Mexicana en el Vol. 29 No.1 de 2015. Co-autor 

- “Tratamiento para artroplastias totales de cadera infectadas: 3 tiempos quirúrgicos en un 
período de hospitalización (técnica T-3/1)”. Acta Ortop mex 2016; 30(4):Jul.-Ago:164-169. 
Co-autor 

- “Tratamiento del dolor posquirúrgico inmediato en cirugía artroplástica endoprotésica”. 
merck-academy.org 

- “A proposal for the study of cementless short-stem hip prostheses”. Acta ortop. mex 
[online]. 2016, vol.30, n.4, pp.204-215. 

 

VI. Puestos académicos 
 
- Profesor invitado Residencia Ortopedia y Traumatología de la Universidad La Salle con 

sede en Hospital Ángeles Mocel. Septiembre 2016 a la actualidad.  
 


